
日 月 火 水 木 金 土
12月分麻雀抽選

音楽にのせて
フィットネス

12月分和室抽選

メンズサロン

12月分
マッサージ抽選

マッサージ 音楽にのせて
フィットネス

小学生こども将棋教室 中高生区民センターデイ 東工大サイテク科学工作

マッサージ スマイル
ブランチ

音楽にのせて
フィットネス

こどもスポーツ開放 気象予報士来る！

シニアオープン
カレッジ

音楽にのせて
フィットネス

小学生こども将棋教室 元気力向上！あした会 小学生区民センターデイ わいわいボッチャ大会

マッサージ
スマイルブランチ

音楽にのせて
フィットネス

フラワーアレジメント
体験教室 おとなの折紙教室

ヒッポさんのおはなし
会「クリスマス」
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★9日より空き予約開始

24 25 26 27 28 29 30

3月度の抽選申込期間

上段ゆうゆうくらぶ
下段洗足区民センター

うぐいす2月度の抽選結果確認 2日～7日

うぐいすネット3月度の抽選申込期間 16日～

うぐいすネット3月度の抽選申込期間 16日～

うぐいす2月度の当選の支払い 2日～15日

床面清掃集会室午前閉場

折紙教室募集開始

害虫防除
17:00以降夜間
～全館閉館

午前午後は通常会館


